ALLIANCE

ALEXANDER ALLIANCE DEUTSCHLAND
ALEXANDER TECHNIK

PERSONAL DEVELOPMENT PROGRAMM

Die Alexander Alliance Deutschland ist eine internationale, generationeniibergreifende Gemein-
schaft/Schule zur Ausbildung von Lehrerinnen und Lehrern der Alexander Technik sowie zur Forde-
rung des personlichen Wachstums. Als internationale Schule haben wir Schwesterschulen in Japan
und den Vereinigten Staaten.

In den letzten 40 Jahren hat die Alexander Alliance ein fundiertes und doch flexibles Ausbildungs-
modell angeboten, welches auch Berufstatigen die Moglichkeit bietet, Alexander Technik Lehrer/-in
zu werden. Neben unserer Ausbildung bieten wir auch ein Programm zur Personlichkeitsentwick-
lung an, welches sich (iber einen Zeitraum von 2 Jahren (Level ) erstreckt. Pro Jahr finden in Deutsch-
land sechs Wochenenden in NRW statt. Das Personal Development Programm beginnt jeweils mit
einem Wochenende im November/Dezember. Die Kosten betragen EUR 1.680,- pro Jahr und sind
jeweils im Oktober oder nach Absprache in Raten zu begleichen.

TERMINE DORSTEN 11/2021 - 09/2023

TERMINE

14. - 16. Januar 2022

11. - 13. Februar 2022
11.-13. Marz 2022

06. - 08. Mai 2022

10. - 12. Juni 2022

09. - 11. September 2022
18. - 20. November 2022
13.-15. Januar 2023

10. - 12. Februar 2023
10. - 12. Méarz 2023

16. - 18. Juni 2023

01. - 03. September 2023

UNTERRICHTSBLOCKE

Wochenende in Dorsten
Wochenende in Dorsten
Wochenende in Dorsten
Wochenende in Dorsten
Wochenende in Dorsten
Wochenende in Dorsten
Wochenende in Dorsten
Wochenende in Dorsten
Wochenende in Dorsten
Wochenende in Dorsten
Wochenende in Dorsten
Wochenende in Dorsten

DOZENTIN

Célia Jurdant

Célia Jurdant
Margarete Tushaus
Margarete Tushaus
Margarete Tushaus
Mareike Klemm
Margarete Tushaus
steht noch nicht fest
steht noch nicht fest
steht noch nicht fest
steht noch nicht fest
steht noch nicht fest



ALLIANCE

BEWERBUNG

Sende deine Bewerbung bitte an Janine Stenkbruck j.stenkbruck@alexanderalliance.de und an
Margarete Tushaus sodasein@alexandertechnik-ruhr.de. Bitte inkludiere ein kurzes Motivations-
schreiben in deine Bewerbung. Lege bitte auch dar, seit wann du Unterricht in der Alexander Technik
nimmst und wie viele Stunden — Einzelunterricht oder Workshops — du bereits absolviert hast.
Wenn du inhaltliche Fragen zum Programm hast, wende dich gerne an Astrid Lobreyer
a.lobreyer@alexanderalliance.de und bei organisatorischen Fragen an Janine Stenkbruck j.stenk-
bruck@alexanderalliance.de.

KONTAKTDATEN
Bruce Fertman Margarete Tiishaus
Grinder & Bildungsdirektor sodasein@alexandertechnik-ruhr.de
bf@brucefertman.com +49 151 12407089
Janine Stenkbruck Astrid Lobreyer
Office & Coordination Manager Community Manager
j.stenkbruck@alexanderalliance.de a.lobreyer@alexanderalliance.de
+49 177 605 65 56 +49 151591056 11
Weitere Informationen
Alexander Alliance Europa www.alexanderalliance.org
Bruce Fertman www.graceofsense.com
Alexander Alliance USA www.contemporaryalexander.com

Wir freuen uns auf dich!



